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1. Общие положения 

 

1.1. Положение о формировании учебно-тренировочных групп и движении 

учащихся (далее - положение) локальный нормативный акт муниципального бюджетного 

учреждения дополнительного образования «Спортивная школа» городского округа 

«Город Лесной» (далее - СШ), регламентирующий порядок и сроки формирования 

(доукомплектования) учебно-тренировочных групп (далее – УТГ), а также порядок и 

основания перевода, отчисления, восстановления, выпуска учащихся СШ. 

1.2. Положение разработано в  соответствии с Уставом СШ, Федеральным законом 

от 04.12.07 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации», 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», приказом министерства спорта Российской Федерации от 03.08.2022  № 634 

«Об особенностях организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным образовательным программам спортивной подготовки»,  

Федеральными стандартами спортивной подготовки (далее ФССП). 

1.3. УТГ комплектуются по видам спорта, этапам подготовки: этап начальной 

подготовки (далее ЭНП), учебно-тренировочный этап (далее УТЭ), этап 

совершенствования спортивного мастерства (далее - ССМ), годам обучения. 

1.4. Движение учащихся – специально организованный процесс зачисления, 

перевода, отчисления, восстановления и выпуска учащихся СШ. 

1.5. Формирование и доукомплектование УТГ осуществляется в соответствии с 

утвержденным сводным планом комплектования СШ на учебно-тренировочный год и 

показателями, характеризующими объём муниципального задания. 

1.6. В СШ могут заниматься лица, успешно осваивающие дополнительные 

образовательные программы, сдающие контрольные нормативы, соответствующие по 

возрасту году подготовки, не имеющие медицинских противопоказаний и выполняющие 

соответствующие разрядные требования. 

1.7. При необходимости возможно объединение в одну группу учащихся мальчиков 

и девочек с учётом специфики вида спорта. 

1.8. На каждого учащегося заводится личное дело, состоящее из:  

- заявления; 

- копии паспорта (при наличии) или свидетельства о рождении поступающего; 

- справки об отсутствии у поступающего медицинских противопоказаний для 

освоения соответствующей программы спортивной подготовки;  

-  копии СНИЛС; 

- копии медицинского полиса; 

- фотографии. 

Личные дела хранятся в методическом кабинете. 

 

2. Порядок формирования наборных учебно-тренировочных групп                             

 и зачисления учащихся 

 

2.1. Зачисление в группы начальной подготовки первого года обучения 

осуществляется в соответствии с локальным актом «Положение о порядке приёма на 

обучение по дополнительным программам спортивной подготовки» в возрастных 

границах в соответствии с ФССП:  

Баскетбол – 8 лет  

Бокс – 9 лет 

Волейбол – 8 лет 

Всестилевое каратэ – 10 лет; ката- 7 лет 



Дзюдо – 7 лет 

Киокусинкай – 8 лет  

Пауэрлифтинг – 10 лет 

Самбо – 10 лет  

Художественная гимнастика – 6 лет 

1.2. Условием зачисления является успешное прохождение индивидуального 

отбора. Зачисление оформляется приказом на основании решения приемной 

(апелляционной) комиссии. 

2.3.На ЭНП разрешается замена до 50% состава тренировочной группы. Такое 

движение учащихся оформляется приказом с литерой «О» на основании ходатайства 

тренера-преподавателя в следующие сроки: с 1 января, с 1 сентября. 

Условием замены является успешное прохождение учащимся аттестации. 

Результаты аттестации в форме протокола тренер-преподаватель прикладываются к 

ходатайству. 

2.4. К концу этапа начальной подготовки сохранность контингента учебно-

тренировочной группы должна составлять не менее 70%. 

 

3. Порядок доукомплектования учебно-тренировочных групп 

 

3.1. В случае выбытия учащегося на УТЭ, вопрос доукомплектования УТГ 

решается персонально в каждом конкретном случае. 

На УТЭ могут быть зачислены учащиеся, прошедшие необходимую подготовку в 

группе НП или спортивно-оздоровительной группе (далее СОГ) не менее полугода, при 

условии выполнения контрольных нормативов, разрядных требований и соответствия 

возраста для данного года подготовки. 

Зачисление таких учащихся проводится по ходатайству тренера-преподавателя с 

приложением результатов аттестации. 

3.3. На УТЭ, в случае невыполнения требований образовательной программы, 

несоответствия возраста году подготовки более чем у 50 % протарифицированных 

учащихся, УТГ расформировывается. 

3.4. Максимальная наполняемость учебно-тренировочных групп на этапах 

спортивной подготовки не превышает двукратного количества учащихся, рассчитанного 

с учетом ФССП. 

В командных игровых видах спорта максимальный состав группы определяется на 

основании правил проведения официальных спортивных соревнований и в соответствии 

с заявочным листом для участия в них. 

 

4. Перевод учащихся 

 

4.1. На УТЭ переводятся учащиеся, успешно прошедшие аттестацию по общей 

физической подготовке, специальной физической подготовке, технической подготовке, 

технико-тактической (интегральной) подготовке, выполнившие разрядные требования и 

успешно выступавшие на соревнованиях различного уровня в соответствии с 

требованиями образовательной программы. 

4.2. УТГ спортивного совершенствования формируются из учащихся, освоивших 

образовательные программы на УТЭ и соответствующих требованиям ФССП для 

зачисления на этап по уровню спортивной квалификации и по результатам аттестации. 

Перевод по годам подготовки этапа спортивного совершенствования 

осуществляется при условии положительной динамики спортивных показателей. 



4.3. Перевод учащихся на следующий год (этап) подготовки осуществляется в 

соответствии с решением тренерско-педагогического совета (далее – ТПС) на основании 

успешной аттестации в конце учебно-тренировочного года. 

По итогам аттестации тренером-преподавателем оформляется протокол сдачи 

нормативов и ходатайство о переводе по каждой учебно-тренировочной группе. 

4.4. Учащиеся, в случае невыполнения требований для перевода на следующий год 

(этап) подготовки, решением ТПС могут быть оставлены на повторный год подготовки 

или переведены в спортивно-оздоровительную группу. 

4.5. Перевод может осуществляться также от одного тренера-преподавателя к 

другому на основании заявления родителя (законного представителя) или учащегося, 

достигшего 14 лет, в случае соответствия возраста и года подготовки учащегося и 

педагогической нагрузки тренера-преподавателя. 

4.6. По решению ТПС учащиеся, показывающие особые успехи (на Всероссийском 

и выше уровнях), могут быть оставлены в составе УТГ даже при несоответствии 

(превышении) возраста нахождения в данной группе, в случае, если не могут быть 

соблюдены все условия для открытия УТГ следующего этапа. 

 

5. Отчисление, восстановление, выпуск учащихся 

 

5.1. Учащиеся могут быть отчислены по следующим причинам: 

- болезнь; 

- непосещение учебно-тренировочных занятий; 

- невыполнение нормативных требований; 

- перемена места жительства; 

- зачисление в училище олимпийского резерва, иные организации, 

осуществляющие спортивную подготовку; 

- поступление в другие образовательные организации; 

- собственная инициатива учащегося, родителя (законного представителя); 

- грубые нарушения учащимся Устава СШ. 

5. 2. В случае отчисления учащегося на ЭНП группа доукомплектовывается в 

соответствии с пунктом 2.3. настоящего положения. 

5.3. Восстановление – это зачисление в соответствии с пунктами 2.3 и 3.1. 

настоящего положения в СШ учащегося, ранее отчисленного по собственной инициативе. 

5.4. Выпускниками СШ считаются учащиеся прошедшие многолетнюю 

спортивную подготовку и освоившие дополнительные образовательные программы 

спортивной подготовки. 

5.5. Выпускникам могут выдаваться классификационные книжки. 

6. Порядок закрепления учебно-тренировочных групп за тренером-преподавателем 

6.1. Закрепление УТГ за тренером-преподавателем проводится в соответствии с 

планом комплектования и тарификационными списками. 

6.2. Предварительное комплектование проводится по утверждённому графику в 

первой половине ноября года, предшествующего новому учебно-тренировочному году. 

6.3. По итогам комплектования проводится тарификация, определяется 

педагогическая нагрузка и заработная плата. 

6.4. В СШ может использоваться бригадный метод работы – работа по реализации 

дополнительной образовательной программы более, чем одним специалистом, 

непосредственно осуществляющим учебно-тренировочный процесс по этапам с 

контингентом учащихся, закрепленным персонально за каждым специалистом. 

6.5. В соответствии с ФССП на ЭССМ разрешается одновременная работа двух и 

более работников, реализующих программу с одним и тем же контингентом 



занимающихся, закреплённым за несколькими специалистами с учётом специфики 

избранного вида спорта. 

 

7. Заключительные положения 

 

7.1. Положение принимается на тренерско-педагогическом совете. 

7.2. Положение вводится в действие приказом СШ. 

7.3. Изменения и дополнения вносятся решением на тренерско-педагогическом 

совете. 

7.4. Срок действия положения не ограничен. 
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